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Rengoringsrutin for flergdngs sondspruta for enpatientsbruk

For att undvika bakteriekontamination av sondnaring kravs strikta hygienrutiner.
Tilldampa basala hygienrutiner vid hantering av sond och tillférselsystem; sondaggregat,
sondspruta och naringslésning.

Sondsprutan ska vara ren vid varje anvédndning. I hushallsdiskmaskin blir plastsprutan
inte tillrackligt rengjord. Sprutan far inte diskas fér hand i tvéattstéll. Kassera sprutan da
den blivit trog otét eller repig. Byt spruta minst en gang per manad.

Sondspruta for enpatientsbruk kan rengoras enligt tva
metoder.

Metod 1. Rengoring i diskdesinfektor
Ta isar sprutan.

Sétt sprutan p@ munstycket for genomspolning sd att sprutan blir ren dven inuti.
Lat delarna bli riktigt torra.

Foérvara sprutan isdrtagen i torr ren rondskal.

Metod 2. Rengoring for hand med diskmedel och vatten
Rengéringen ska ske i kok.

Ta isar sprutan och diska den med hjalp av ren diskborste och t ex
mellanrumstandborste.

Skoélj delarna noggrant under rinnande kallt vatten.
Lat delarna bli riktigt torra.

Férvara sprutan isdrtagen i torr ren rondskal.
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